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Informationen und Einverstandnis zu Beratungen
per Videokonferenz iiber Internet

Fiir Video-Sitzungen und Video-Coachings gelten folgende Regelungen:

. Beratende Leistungen kénnen in bestimmten Fallen als Video-Sitzung oder Videos-Coaching
erbracht werden, wenn die Leistung nicht den unmittelbaren personlichen Kontakt erforderlich

N Mentaltrainerin & Coach

macht. Diese Entscheidung erfolgt gemeinsam (Klient*in und Ursula Eriberti) unter Beriicksichtigung

des individuellen, aktuellen Geschehens und der Lebensumstande der/des Klienten*in.
. Die Video-Sitzung und das Video-Coaching wird ausschlieflich von Ursula Eriberti durchgefiihrt.

. Fur die beratenden Video-Sitzungen und das Video-Coaching wird ein zertifizierter Anbieter
genutzt, der eine technisch sichere Ende-zu-End-Verschlisselung vorhalt. Die Inhalte der
Sitzung kdonnen durch den Videodienstanbieter weder eingesehen noch gespeichert werden.

. Beratende Video-Sitzungen und Video-Coachings finden in ruhigen, geschlossenen Raumen
statt, die eine angemessene Privatsphare und Vertraulichkeit sicherstellen. Diese Bedingung
muss die/der Klient*in ihrem/seinem Umfeld fiir die Dauer der Sitzung erfillen.

. Zu Beginn einer Video-Sitzung oder eines Video-Coachings miissen beide Seiten alle im Raum
anwesenden Personen vorstellen. Es diirfen sich nur diejenigen Personen im Raum aufhalten,
die zuvor gemeinsam verabredet worden sind.

. Die Video-Sitzung oder das Video-Coaching darf von keiner/m Teilnehmer*in mitgeschnitten oder
gespeichert werden. Die/Der Klient*in verpflichtet sich hiermit dazu, sich daran strikt zu halten.

. Der Klientin /dem Klienten ist bewusst, dass der Datenschutz in der Video-Sitzung oder dem
Video-Coaching auch davon abhéangt, wie gut ihr/sein Endgeréat (Tablet, PC, Smartphone...)
abgesichert ist. Schadprogramme konnen Videolibertragungen aufzeichnen und weiterleiten.
Zum Schutz gehoren deshalb u.a. ein aktuelles Betriebssystem und ein aktuelles Viren- und
Malwareschutzprogramm sowie eine aktivierte Firewall. Fiir die Sicherheit Ihres Endgerates
ist allein die Klientin/der Klient selbst verantwortlich.

Information zu Video-Sitzungen und Video-Coaching unter
https://www. www.you-academy.de/videocoaching/
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Mit der Durchfiihrung von beratenden Videositzungen stimme ich den nachfolgenden
Vorgehensweisen und Voraussetzungen zu und verpflichte mich ausdriicklich zu deren strikten
Erfullung. Die Informationen unter https://www. www.you-academy.de/videocoaching/
haben ich ebenfalls gelesen und verstanden.

Die o.g. Regeln habe ich zur Kenntnis genommen und erklare mit meiner Unterschrift mein
Einverstandnis.

, den

Unterschrift Klient
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